
Fo
to

: D
an

ilo
 C

EJ



Vodniki in drugi prizadevni člani UO 
društva se trudimo ponuditi privlačne 
in ne zahtevne izlete, da bi omogoči-
li udeležbo čim večjega števila članov. 
Lepe trenutke na izletih želimo deliti tudi 
s članicami in člani z dolgoletnimi iz-
kušnjami. Hkrati ne pozabljamo na tiste, 
ki si še vedno želite v visokogorje in na 
daljše ture. Ves čas imamo v mislih tudi 
usmeritve PZS o zmanjšanju ogljične-
ga odtisa med planinskimi aktivnostmi.

Izzivov je polno. Tudi finančnih. Vse 
splošne podražitve se odražajo tudi na 
višjih cenah stroškov za izvedbo izletov. 
Mogoče bo to dejstvo odvrnilo koga ali 
več vas. Ne glede na vse, si prizadevamo 
in si želimo ohraniti množično udeležbe 
na izletih. Zato kot protiutež ponujamo 
več izletov z javnimi prevoznimi sredstvi.

Tudi obisk Poštarskega doma na Vršiču 
naj bi bil v letu 2026 lažji zaradi večjega 

Drage planinke, dragi planinci!

števila javnih avtobusov. Dom bo odprt od 
druge polovice junija do sredine septem-
bra. Seveda, če bo le vreme to omogoča-
lo. Število obiskov na domu se je v zadn-
jih letih konstantno povečevalo. Boljšega 
vabila vam, kot je to, ne moremo ponudi-
ti. Veseli bomo vsakega druženja z vami 
in obiska na našem Poštarskem domu.  

Informacije o izletih bodo na razpolago 
tako na spletni strani društva kot tudi v 
društveni pisarni na Cigaletovi 10 ter v pro-
pagandni omarici društva. Na spletni strani 
www.pdrustvo-ptlj.si smo omogočili tudi 
e-prijave na izlete. Seveda bomo obvestila 
o izletih še naprej pošiljali tudi po e-pošti.

Planinski srečno!     

Predsednik društva
Jožef Tišlarič

OKVIRNI PROGRAM PD POŠTE IN TELEKOMA LJUBLJANA 2026

KRATICA ODSEK

VO Vodniški odsek

SO Seniorski odsek

OVN Odsek za varstvo narave

OPP Odsek za planinske poti

OPK Odsek za propagando in kulturo

GO Gospodarski odsek

KRATICA VRSTA PREVOZA

A Posebni avtobus

K Kombi

O Osebni avto

RA Redni avtobus

V Vlak

L Letalo

KRATICA STOPNJA OPIS TEHNIČNE ZAHTEVNOSTI POTI
LK Lahka kopna tura Hoja po lahkih kopnih poteh, posebna tehnična 

znanja niso potrebna

LS Lahka snežna tura Hoja po nezahtevnem zasneženem terenu, z 
naklonom do 30 stopinj

LTS Lahka turno-
smučarska tura

Hoja in smučanje po strmini do 30 stopinj, širine 
najmanj 50 m

ZK Zahtevna kopna tura Hoja po zahtevnih in zelo zahtevnih kopnih poteh 
ter lahkem brezpotju, potrebna so tehnična znanja 
plezanja, uporabe vrvi in poznavanje nevarnosti

ZS Zahtevna snežna tura Hoja po zahtevnem zasneženem gorskem svetu do 
40 stopinj nagiba, potrebno je znanje uporabe derez, 
cepina, vrvi in poznavanje nevarnosti plazov

ZTS Zahtevna turno-
smučarska tura

Hoja in smučanje po strmini do 40 stopinj, širine manj 
kot 50 m

ZZK Zelo zahtevna kopna 
tura

Hoja po zahtevnem ali zelo zahtevnem kopnem 
brezpotju, s krajšimi odseki plezanja do III. 
težavnostne stopnje po UIAA

ZZS Zelo zahtevna snežna 
tura

Hoja po zahtevnem zasneženem gorskem svetu z 
uporabo derez in cepina, s posameznimi odseki nad 
40 stopinj nagiba, občasno je potrebno varovanje z 
vrvjo

Oznaka stopnje tehnične zahtevnosti poti nam pove, koliko spretnosti, znanja, sposob-
nosti in tehnične opreme potrebujemo za izvedbo ture. Poleg tega je pomemben še 
podatek o napornosti ture, na kar vpliva strmina poti, višinska razlika in trajanje hoje. 
Vodnik v razpisu izleta navede vse potrebne informacije, ki so udeležencem v po-
moč pri odločitvi za prijavo na izlet glede na njihovo telesno pripravljenost in znanje. 
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REGISTRIRANI VODNIKI DRUŠTVA:

VODNIK PZS: LICENCA: 
(po starem 
KATEGORIJA)

TELEFON: E-POŠTA:

Gregor Česnik SD2  (po starem ABD) 041 756 346 gcesnik@siol.net

Klemen Dobovšek SD1 (po starem A) 051 489 466 klemen.dobovsek@gmail.com

Darinka Gaberščik SD2  (po starem ABD) 031 438 499 darinkagab15@gmail.com 

Aleš Koršič SD2  (po starem ABD) 051 375 430 ales.korsic@siol.net

Boris Lazar SD2  (po starem ABD) 041 756 352 boris.lazar@siol.net

Leon Ličen SD2  (po starem AB) 041 871 272 leon.licen@gmail.com

Janko Marn SD2 (po starem ABCDG) 031 314 107 janko.marn@telekom.si

Karmen Pahor SD2  (po starem AB) 031 891 289 pahor.karmen@gmail.com

Ingrid Peršolja SD2  (po starem ABD) 040 292 915 ing.persolja@gmail.com

Marina Pirš SD1 (po starem A) 040 709 400 marina_pirs@hotmail.com

Matjaž Pogačnik SD1 (po starem A) 041 382 768 pogacnikmatjaz@gmail.com

Jožef Tišlarič SD2  (po starem ABD) 040 792 547 jozeftislaric@gmail.com

Ivan Trampuž SD2  (po starem ABD) 041 645 829 ivan.trampuz@gmail.com

Roman Tratar SD2  (po starem ABD) 041 387 801 romantratar75@gmail.com

Opis licenca: 

Športno treniranje – planinstvo–alpinizem – 1. stopnja (SD1), po starih kriterijih 
vodniki A kategorije

Športno treniranje – planinstvo–alpinizem – 2. stopnja (SD2), po starih kriterijih 
vodnik kategorije ABD in več
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OPIS KATEGORIJ VODNIKOV PZS PO STARIH KRITERIJIH:

A Lahke kopne ture Vodenje: lahke označene in lahke neoznačene poti.

B Zahtevne kopne ture Vodenje: vse iz kategorije A, poleg tega pa še zahtevne 
in zelo zahtevne označene poti, vključno s posameznimi 
snežišči, zahtevne neoznačene poti in lahka brezpotja ter 
zahtevne zavarovane poti (ferata, Klettersteig), vključno z 2. 
težavnostno stopnjo (ocene A in B po avstrijski težavnostni 
lestvici).

C Zelo zahtevne kopne 
ture

Vodenje: vse iz kategorije B, poleg tega pa še vodenje po zelo 
zahtevnih neoznačenih poteh, zahtevnih in zelo zahtevnih 
plezalnih poteh ter zahtevnih in zelo zahtevnih brezpotjih ter 
izjemno zahtevnih zavarovanih poteh (ferata, Klettersteig), 
vključno s 4. težavnostno stopnjo (ocene A, B, C in D po 
avstrijski težavnostni lestvici)

D Lahke snežne ture Vodenje: vse iz kategorije A, lahke označene in lahke 
neoznačene poti v snegu, zimsko markirane poti ter 
organizirani in varovani zimski pohodi.

G Lahki turni smuki Vodenje: vse iz kategorije A in D ter lahki turni smuki. 

ABD Vodnik PZS z osnovno mednarodno licenco za vodenje planinskih izletov v tujini 
(Mountain Walking Leader UIAA) 

Več o prostovoljnem vodništvu na spletni strani Vodniške komisije PZS:                                
http://vk.pzs.si/

VARUHI GORSKE NARAVE PZS DRUŠTVA:

VARUH GORSKE NARAVE PZS: TELEFON: E-POŠTA:

1 Darinka Gaberščik 031 438 499 darinkagab15@gmail.com

2 Branka Rus 041 572924 branka.rus@siol.net

3 Martina Šuštar Marn 031 234 911 sustar.martina@gmail.com

4 Ivan Trampuž 041 645 829 ivan.trampuz@gmail.com
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IZLETI IN AKCIJE MATIČNEGA DRUŠTVA LJUBLJANA

DATUM DAN ODSEK JANUAR VODJA ZAHT PREVOZ

18 Nedelja VO Strunjan okoli klifov Marina Pirš LK A

25 Nedelja VO Krnsko jezero, 1391 m 
(Julijske Alpe)

Gregor Česnik LS O

DATUM DAN ODSEK FEBRUAR VODJA ZAHT PREVOZ

8 Nedelja VO Pot kulturne dediščine 
- Vrba

Darinka 
Gaberščik

LK V

14 Sobota VO Pustovanje v Vitanjah Jožef Tišlarič

Peter Kolenc

LS/LK A

22 Nedelja OVN Mrazišča Babnega 
polja

Martina Šuštar 
Marn

LS A

DATUM DAN ODSEK MAREC VODJA ZAHT PREVOZ

1 Nedelja VO Možic, 1602 m (Julijske 
Alpe)

Roman Tratar LS O

14 Sobota PD 72. občni zbor PD 
Pošte in Telekoma 
Ljubljana

Jožef Tišlarič LK A

22 Nedelja OVN Opazovanje ptic na 
Šobčevem bajerju 

Martina Šuštar 
Marn

LK A

29 Nedelja VO Tlaka, 911 m Sela nad 
Podmelcem (Julijske 
Alpe)

Darinka 
Gaberščik

Janko Marn

LK A

DATUM DAN ODSEK APRIL VODJA ZAHT PREVOZ

4 Sobota VO Srednji vrh, 1853 m 
(Kamniško Savinjske Alpe)

Matjaž 
Pogačnik

LK O

8 Sreda VO Velika planina Danilo Cej LK A

11 Sobota OVN

OPP

Čiščenje in urejanje 
planinskih poti v okolici 
Ljubljane 

Skupna delovna akcija 
Odseka za varstvo narave 
in Odseka za planinske poti

Mitja 
Štajduhar

Martina 
Šuštar 
Marn

LK O

12 Nedelja OVN Ogled rastišča močvirske 
logarice

Branka Rus LK RA
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16.-23. Četrtek-
Četrtek

VO Madeira Planinsko-
turistično potovanje - 8 dni 
Agencija Oskar

Zdenka 
Gorenc

LK L/A

19 Nedelja VO Rifnik, 568 m (Posavsko 
hribovje)

Marina Pirš LK A

DATUM DAN ODSEK MAJ VODJA ZAHT PREVOZ

3 Nedelja VO Breški Jalovec, 1613 m 
(Julijske Alpe)

Gregor 
Česnik

ZK O

4. – 8. Ponedeljek 
- Petek

VO Biokovo    Planinsko-
turistično  potovanje

Jožef 
Tišlarič

Danilo Cej

ZK/LK A

13 Sreda VO Kopitnik, 910m (Posavsko 
hribovje)

Danilo Cej LK V

16 Sobota VO Pohod po Kosmačevi učni 
poti

Darinka 
Gaberščik

LK A

23 Sobota VO Semič srečanje s PD HPT 
Sljeme Zagreb

Jožef 
Tišlarič

LK V

24 Nedelja VO Kobariški stol, 1673 m 
(Julijske Alpe)

Matjaž 
Pogačnik

ZK O

DATUM DAN ODSEK JUNIJ VODJA ZAHT PREVOZ

6 Sobota VO Gorjanci (Dolenjska) Jožef Tišlarič

Anica Mušič

LK A

11 Četrtek GO Odpiranje Poštarskega 
doma na Vršiču

Boris Lazar

12.-13. Petek, 
Sobota

VO

OPP

Poštarski dom na Vršiču, 
1688 m (Julijske Alpe)

Delovno srečanje vodnikov 
in markacistov - 2 dni

Janko Marn

Mitja 
Štajduhar

ZK

ZZK

O

14 Nedelja VO Košutica, 1968 m 
(Karavanke)

Roman 
Tratar

ZK O

20 Sobota VO Kraljeva špica, 1773 m 
(Julijske Alpe)

Matjaž 
Pogačnik

ZK O

24 Sreda VO Mestni vrh pri Kočevju, 
1034 m (Dolenjska)

Jožef Tišlarič

Franc Škarja

LK V
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DATUM DAN ODSEK JULIJ VODJA ZAHT PREVOZ

2 Četrtek VO Janče, 7892 m (Dolenjska) Jožef 
Tišlarič

LK V

10.-11. Petek-
Sobota

VO Dolgi hrbet, 2473 m in Skuta, 
2532 m (Kamniško Savinjske 
Alpe)

Roman 
Tratar

ZZK O

25 Sobota VO Potočka zijalka, 1600 m 
(Karavanke)

Marina 
Pirš

ZK O

DATUM DAN ODSEK AVGUST VODJA ZAHT PREVOZ

1.-2. Sobota-
Nedelja

VO Visoki Kanin, 2597 m 
(Julijske Alpe)

Roman 
Tratar

ZZK O

2 Nedelja VO Vinje – Ajdovščina Jožef Tišlarič

Danilo Cej

LK A

22 Sobota VO Volinjak, 886 m (Karavanke) Marina Pirš ZK O

29 Sobota OVN Gozdna učna pot Visoko Martina 
Šuštar Marn

LK A

DATUM DAN ODSEK SEPTEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

4.-5. Petek - 
Sobota

OPP Jubilejna pot: Kajzljeva 
škrbina – Zadnje 
Prisojnikovo okno – 
Mlinarica (Julijske Alpe)

Vzdrževanje planinskih 
poti - 2 dni

Mitja 
Štajduhar

ZK

ZZK

O

5 Sobota VO 57. srečanje PD Pošte in 
Telekoma Slovenije

Jožef Tišlarič LK A

13 Nedelja VO Vrh Grubje, 2240 m 
(Julijske Alpe)

Gregor 
Česnik

LK O

14.-23. Ponedeljek-
Sreda

VO Planinsko potovanje na 
morje: Otok Šolta

RR Tours  
Jožef Tišlarič

LK A

14 Ponedeljek GO Zapiranje Poštarskega 
doma na Vršiču

Boris Lazar

23 Sreda VO Orožnova koča, 1346 m 
(Julijske Alpe)

Danilo Cej LK V

26.-27. Sobota-
Nedelja

VO Ojstrica, 2350 m in 
Planjava, 2390 m 
(Kamniško Savinjske 
Alpe)

Roman Tratar ZK O
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DATUM DAN ODSEK OKTOBER VODJA ZAHT PREVOZ

4 Nedelja VO Slapovi Istre Gregor Česnik LK A

10 Sobota VO Zagorelec, 2090 m 
(Julijske Alpe)

Matjaž 
Pogačnik

ZK O

17 Sobota VO Ciprnik, 1745 m (Julijske 
Alpe)

Roman Tratar LK O

24 Sobota VO Haloze Jožef Tišlarič

Vlado Možina

LK A

DATUM DAN ODSEK NOVEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

7 Sobota VO 42. Martinov pohod s PD 
Brežice

Jožef 
Tišlarič

LK A

18 Sreda VO Sveti Trije kralji, 1181 m 
(Pohorje)

Danilo Cej LK/LS A

28 Sobota VK PZS Zbor vodnikov Planinske 
zveze Slovenije

DATUM DAN ODSEK DECEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

5 Sobota VO Prednovoletno srečanje 
članic in članov društva

Janko Marn LS A

13 Nedelja VO Škabrijel, 646 m (Goriško 
hribovje)

Gregor 
Česnik

LK A

26 Sobota VO Ponoči na Šmarno Goro, 
669 m

Marina Pirš LS/LK RA
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IZLETI IN AKCIJE PLANINSKE SKUPINE NOVA GORICA

DATUM DAN ODSEK JANUAR VODJA ZAHT PREVOZ

10 Sobota VO Mali Golak, 1495 m ob 
polni luni (Notranjska 
hribovje)

Ivan 
Trampuž

LS O

25 Nedelja VO Rauchkofel, 2460 m 
(Karnjiske Alpe)

Aleš 
Koršič

ZS O

DATUM DAN ODSEK FEBRUAR VODJA ZAHT PREVOZ

15 Nedelja VO Poldanovec, 1299 m 
(Goriško hribovje)

Ingrid 
Peršolja

LS O

22 Nedelja VO Čez Brežice, 1980 m (Julijske 
Alpe)

Aleš 
Koršič

ZS O

26.2.-
1.3.

Četrtek - 
Nedelja

VO Planinski zimski tabor na 
Pokljuki

Ivan 
Trampuž

ZS/LS O

DATUM DAN ODSEK MAREC VODJA ZAHT PREVOZ

1 Nedelja VO Grmada, 676 m 
(Polhograjsko hribovje)

Leon Ličen LS/LK O

14 Sobota PD 72. občni zbor PD Pošte in 
Telekoma Ljubljana

Ivan 
Trampuž

LK O

15 Nedelja PD 63. občni zbor PS PT Nova 
Gorica

Ivan 
Trampuž

LK O

DATUM DAN ODSEK APRIL VODJA ZAHT PREVOZ

6 Ponedeljek VO Dobrač, 2166 m (Ziljske 
Alpe)

Ivan 
Trampuž

LK O

19 Nedelja VO Kal, 2001 m (Julijske 
Alpe)

Ingrid 
Peršolja

ZZK O

27 Ponedeljek VO Trstelj, 643 m (Goriško 
hribovje)

Leon Ličen LK O

DATUM DAN ODSEK MAJ VODJA ZAHT PREVOZ

1 Petek VO Govce, 546 m  (Trnovski 
gozd)

Karmen 
Pahor 
Mojca Pirih

LK O

9 Sobota VO Hoher Sonnblick, 3106 m

(Visoke Ture, Avstrija)

Ivan 
Trampuž

ZZS 0

17 Nedelja VO Golica, 1835 m (Karavanke) Leon Ličen LK O
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DATUM DAN ODSEK JULIJ VODJA ZAHT PREVOZ

11 Sobota VO Creta de Entralais, 2442 m 
(Karnijske Alpe)

Karmen 
Pahor

ZZK O

19 Nedelja VO Dve špici - Due Pizzi,             
2046 m (Julijske Alpe)

Ingrid 
Peršolja

ZK O

DATUM DAN ODSEK AVGUST VODJA ZAHT PREVOZ

1 Sobota VO Križ, 2410 m (Julijske Alpe) Klemen 
Dobovšek

ZK O

9 Nedelja VO Jalovec, 2646 m (Julijske 
Alpe)

Aleš Koršič ZZK O

29 Sobota VO Grintovec, 2558 m 
(Kamniško-Savinjske Alpe)

Karmen 
Pahor

ZK O

DATUM DAN ODSEK SEPTEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

5 Sobota VO 57. srečanje PD Pošte 
in Telekoma Slovenije

Ivan Trampuž LK O

13 Nedelja VO Krn, 2245 m (Julijske 
Alpe) skupaj s CAI San 
Vito al  Tagliamento

Ingrid Peršolja ZZK O

18.-21. Petek-
Ponedeljek

VO Tabor v Dolomitih Ingrid Peršolja

Karmen Pahor

ZK/LK O
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DATUM DAN ODSEK OKTOBER VODJA ZAHT PREVOZ

4 Nedelja VO Veliki Nabojs, 2313 m 
(Julijske Alpe)

Aleš Koršič ZK O

10 Sobota VO Žrd, 2324 m (Julijske Alpe) Karmen 
Pahor

ZK O

18 Nedelja VO Jerebica, 2126 m (Julijske 
Alpe)

Klemen 
Dobovšek

ZK O

DATUM DAN ODSEK NOVEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

8 Nedelja VO Col Gentile, 2075 m 
(Karnijske Alpe)

Klemen 
Dobovšek

LK O

15 Nedelja VO Skozno, 671 m (Goriško 
hribovje)

Leon Ličen LK O

29 Nedelja VO Sveta Gora, 681 m (Goriško 
hribovje)

Leon Ličen ZK O

DATUM DAN ODSEK DECEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

6 Nedelja VO Kobariški Stol, 1673 m 
(Julijske Alpe)

Aleš Koršič LK O

13 Nedelja VO Zaključni izlet na Slivnico, 
1114 m (Notranjsko 
hribovje)

Klemen 
Dobovšek

LK O
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IZLETI IN AKCIJE PLANINSKE SKUPINE NOVO MESTO

DATUM DAN JANUAR VODJA ZAHT PREVOZ

1.-2. Četrtek-
Petek

Trdinov vrh, 1178 m in Kum, 1220 
m (Dolenjska)

Franc Škarja LS/LK O

Pohod s cvičkom med vinogradi – 
Trška gora (Dolenjska)

Jože Hribar LS/LK O

DATUM DAN FEBRUAR VODJA ZAHT PREVOZ

Koper – Strunjan Franc Škarja LK O

Občni zbor PS PT Novo mesto Franc Škarja 

DATUM DAN MAREC VODJA ZAHT PREVOZ

72. občni zbor PD Pošte in 
Telekoma Ljubljana

Franc Škarja LS/LK O

Samoborsko gorje (Hrvaška) Franc Škarja LS/LK O

DATUM DAN APRIL VODJA ZAHT PREVOZ

Limbarska gora, 773 m (Posavsko 
hribovje)

Franc Škarja LK O

DATUM DAN MAJ VODJA ZAHT PREVOZ

Goteniški Snežnik, 1289 m 
(Snežniško Hribovje)

Franc Škarja LK O

DATUM DAN JUNIJ VODJA ZAHT PREVOZ

Srednji vrh, 1836 m nad Gozd 
Martuljkom

Anica Mušič LK O

DATUM DAN JULIJ VODJA ZAHT PREVOZ

Vošca, 1737 m (Karavanke) Franc Škarja LK O

DATUM DAN AVGUST VODJA ZAHT PREVOZ

Velika planina, 1526 m (Kamniško 
Savinjske Alpe)

Franc Škarja LK O

DATUM DAN SEPTEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

Lepenatka, 1425 m (Kamniško 
Savinjske Alpe)

Franc Škarja LK O
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DATUM DAN OKTOBER VODJA ZAHT PREVOZ

Kočevski gozdovi 3. del Luka Voglar LK O

DATUM DAN NOVEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

Kopitnik, 910 m (Posavsko 
hribovje)

Franc Škarja LS/LK O

DATUM DAN DECEMBER VODJA ZAHT PREVOZ

Gozdna učna pot Zaplaške stezice Franc Škarja LS/LK O
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