
Planinsko društvo Pošte in Telekoma Ljubljana 
 

Cigaletova 10, 1000 Ljubljana 
 

Telefon: 01/ 431 61 14 

E-mail:  info@pdrustvo-ptlj.si      

Internet: www.pdrustvo-ptlj.si 

  

                             
 

VABIMO ČLANICE IN ČLANE DRUŠTVA NA PLANINSKI IZLET: 
 

DATUM IZLETA: Petek - Sobota 24.-25. julij 2026 

Dolgi hrbet 2473 m in Skuta 2532 m 
VODJA: Roman Tratar                             GSM: 041 387 801 

ODHOD: 15.00 
ZBORNO MESTO: Parkirišče pri Rutarju oziroma po dogovoru z udeleženci 

POVRATEK: V soboto v poznopopoldanskih urah 

VRSTA PREVOZA: Osebni avtomobili - lastni prevoz (Stroške prevoza krije vsak sam) 

ZAHTEVNOST POTI: Zelo zahtevna kopna tura 

DOLŽINA HOJE: Vzpon  1. dan : 2.30 h, 2. dan : 4-5h, sestop 3 -3.30 h skupaj : 11 h 

RELATIVNA VIŠINA: 1750 m  

OBVEZNA OPREMA: Planinska obutev in obleka primerna vremenskim razmeram, pohodne palice, 

alpinistična čelada in samovarovalni komplet 

OBVEZNI DOKUMENTI: Veljavna planinska izkaznica, osebni dokument in zdravstvena kartica 

DRUGE ZAHTEVE: Primerna telesna pripravljenost, zadostna količina tekočine 

HRANA IN PIJAČA: Iz nahrbtnika 2-3 x , možnost toplega obroka na Cojzovi koči 

REGIJA IN ŽIGI: Kamniške in Savinjske Alpe: Cojzova koča, Dolgi hrbet, Skuta 

OPIS POTI: Z zbirnega mesta se bomo odpeljali proti v Kamniško Bistrico oziroma še naprej do spodnje 

postaje tovorne žičnice za Kokrško sedlo. Po označeni poti se v poznem popoldnevu povzpnemo do Cojzove 

koče (1788 m), kjer bomo povečerjali in prenočili. Drugi dan se povzpnemo mimo bivaka na Legarjih (2100 

m) na Mlinarsko sedlo (2343 m), od tam pa desno na zahteven in izpostavljen greben Dolgega hrbta.  Pot je 

zavarovana s klini in jeklenicami, a  vseeno na več mestih atraktivno izpostavljena, tako da ni primerna za 

vrtoglave. Samovarovanje in čelada sta obvezna! Po dve urnem prečenju grebena visokogorski  sprehod v 

lažjem terenu podaljšamo mimo Štruce na vrh Skute (2532 m). S tretjega najvišjega vrha Kamniško - Savinjskih 

Alp se po zahtevnem odseku poti prevesimo na nasprotno stran gore in sestopimo k Bivaku pod Skuto (2070 

m). Po odmoru nas čaka še sestop po neoznačeni, a v zadnjem času pogosto obiskani poti skozi Žmavčarje  na 

naše izhodišče.   Opomba: Prijava  v pisarni  in pri vodniku, najkasneje do torka 21.7.2026. Obvezna 

uskladitev z vodnikom glede prevoza. Število prijav je  glede na zahtevnost  izleta omejeno! 

Stroške nočitve in hrane v koči krije vsak sam. 

STROŠKI IZLETA:   Morajo biti plačani pred izletom!                    10 EUR 
Na seznam se uvrstite šele po plačilu!  

Plačilo v pisarni ali na račun društva TR: SI56 0475 0000 3082 905, s pripisom smeri in datuma izleta.   

Pred plačilom na TR se pozanimajte v društveni pisarni o prostih mestih in takoj plačajte! Prednost imajo člani 

društva, v primeru prostih mest, se izleta lahko udeležijo tudi drugi, ki imajo plačano članarino PZS. 

Pisarna na Cigaletovi 10 je odprta:  petek od 9:00 do 11:00.  

Podrobnejše informacije o izletu daje vodnik: 041 387 801 Roman 
 

OPOZORILO:  S prijavo na izlet udeleženec potrdi, da je seznanjen z zahtevnostjo izleta ter izpolnjuje zdravstvene,            

psihofizične in tehnične pogoje za varno sodelovanje na izletu. Udeleženec je dolžan ves čas izleta ravnati v skladu s Častnim 

kodeksom slovenskih planincev, ter upoštevati navodila in odločitve vodnika! 

Društvo ali prevoznik ne odgovarjata za osebne predmete, dokumente in planinsko opremo udeležencev izleta. 

 

Želimo vam varno hojo in lep planinski dan. Srečno! 
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