
Planinsko društvo Pošte in Telekoma Ljubljana 
Planinska skupina Pošte in Telekoma Nova Gorica 

Naslov:                 Cesta  25.junija 1p      5000 Nova Gorica   
Spletna stran  :       HYPERLINK "http://www.pspt-ng.si" www.pspt-ng.si 

VABIMO ČLANICE IN ČLANE DRUŠTVA NA PLANINSKI IZLET: 

DATUM 
IZLETA:

Petek zvečir  3.2.2023   OB 18 URI

SMER IZLETA: Planinski zimski pohod ob ploni luni               
.                    na GOLAKE  1495m 
                                   

VODJA Trampuž Ivan GSM: 041 645 829

POMOČNIK: Peršolja Inagrid GSM; 040 292915

ODHOD: ob 18 URI 
ZBORNO 
MESTO:

Dobimo se pod viaduktom  AC Lijak na Vogrskem 17,40 URI  

POVRATEK: V pozni večirni uri 23,30 cca odvisno od snežnih razmer

VRSTA 
PREVOZA:

Osebni avti 

ZAHTEVNOST 
POTI:

Označena Zimska srenje zahtevna tura 

DOLŽINA  HOJE  4,5 ure 

RELATIVNA 
VIŠINA:

Premeja 933m - Golaki 1495m                                                      
Višinska razlika 562m, po poti  pa 600m

OPREMA: Primerna zimska obutev, palice, rokavice, vetrovka mali nahrbtnik , 
dereze OBVEZNA čelna svetila z polnimi baterijami 

OBVEZNI 
DOKUMENTI:

veljavna planinska izkaznica (plačana članarina PZS)  
osebni dokument- osebna izkaznica in zdravstvena - PCT

DRUGE 
ZAHTEVE:

Telesna pripravljenost primerna zimskemu gibanju

HRANA IN 
PIJAČA:

Iz nahrbtnika za na pohod kakšen sendvič, 1,5L toplega čaja proti 
koronska zaščita 0,5   če bo koča odprta bo možnost tudi v koči

ŽIGI: Na vrhu Golaka



OPOZORILO: 
S prijavo na izlet udeleženec potrdi, da je seznanjen z zahtevnostjo izleta ter 

izpolnjuje zdravstvene PCT pogoje , fizične in tehnične pogoje za varno sodelovanje  
na izletu  in  ima plačano letno članarino PZS. Udeleženec je dolžan ves čas izleta 

ravnati v skladu s Častnim kodeksom slovenskih planincev ter upoštevati navodila in 
odločitve vodnika! 

 Vsem udeležencem želimo varno hojo in lep planinski dan. Srečno ! 

Zbarali se bomo v Petek zvečir ob 18 URI prd cerkvijo v lokavcu, kjer se bomo 
razporedili glede prevoza po mehurčkih. Od tan gremo na Predmejo na parkirišče 
ob poti od koder je tudi izhodišče po zasneženi gozni poti do Iztokove Koče . Tam 
bo majken predah in potem gremo proti vrhu Glaka . Upam da nam bo svetla lunca 
sijala na našo pot, da se bomo imeli čim lepše seveda tudi v dobri družbi seveda 
morali bomo paziti na 2m razmaka razen če bo komu hladno…… Vrnili se bomo spet 
nazaj po isti poti do koče ob kateri bomo imeli postanek za prigrizek in topel čaj.Po 
počitku se vračamo do avtomabilov na parkirišču in od tam spe domov v tolo 
posteljo.  
Želim si, da nam bi izlet lepo popestril naše želje. Se vidimo v Petek. LP
STROŠKI 
IZLETA :

. Stroške prevoza 5€ plača vsak sam vozniku in 2 eur za vodnika   
prinesite drobiž

OPOMBA: Bodite pripravljeni in točni.

PRIJAVA IN 
INFORMACIJE:

Ivan Trampuž 041 645 829 ČIM PREJ zaradi 
organizacije

DATUM objave 30.1.2023


